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A1 

A2 

A3 

Name:  Datum:  

 

 

 A1 Taschenmaske, SamSplint, Sicherheitsweste 

A2 
Notizblock, Schreibzeug, Schutzhandschuhe, Beatmungstuch, 

Traubenzucker, Magnesium 

A3 Stirnlampe, Plastikbeutel, Nastücher 

A4 Desinfektionsmittel, Abfallsäcke 

 

Anzahl Artikel Foto Ist Anzahl Bestellen 

Inhalt A1 

1 Taschenmaske 
 

  

1 Sam Splint 
 

  

2 Sicherheitswesten 
 

  

Inhalt A2 

1 Notizblock, Schreibzeug, Postenprotokoll    

1 Erste Hilfe Anleitung 
 

  

1 Beatmungstuch    

6 
Schutzhandschuhe 

(ohne Latex) 

 
  

1 

3 

Traubenzucker 

Magnesiumsticks 
   

Inhalt A3 

1 Stirnlampe 

 

  

1 Desinfektionsmittel 

 

  

 

A4 
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Die farbigen Taschen innen im Rucksack sind gem. nachfolgender Liste bestückt und be-
schriftet. Für die Kontrolle sind die Artikel nach Farbe aufgelistet. 
 

Anzahl Artikel Foto Ist Anzahl Bestellen 

Inhalt GRÜN – div. Pflaster und Desinfektion 

1 
Verbandwatte 

50 g 

 
  

3 

 

3 

Comprigel, 7,5 x 5 cm 

 

Comprigel, 7,5 x 10 cm 

 

  

2 
Rundtupfer 

Set à 3 Stück 
   

1 
Wunddesinfektion 

Betadine, Prontosan oder Bepanthen 

 

  

1 
Notfallspray 

Arnica plus Spray 

 
  

1 

 

1 

Heftpflaster, 10 x 6 cm, hautfarbig, 10 Stk. 

 

Heftpflaster, 7,2 x 1.9 cm, hautfarbig, 20 Stk. 

 
  

2 
Steri-Strip, 6 x 75 mm, Set à 3 Stk. 

 
   

Inhalt BLAU – Kälte / Wärme 

2 
Rettungsdecke 

Folie 160cm x 210cm, alubedampft, gold/silber 

 
  

1 Kältebeutel 
 

  

1 

Cool Bandage 

Kühlbinde 6cm x 4m, in Alubeutel 

NUR für geschlossene Wunden 

 

  

1  
Kühlendes Gel 

Perskindol – cool gel (Arnica) 

 
  

1 

Brandwundenpflaster 

 

 

 
  

1 
Wärmesalbe 

Dul-X Crème warm 
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Anzahl Artikel Foto Ist Anzahl Bestellen 

Inhalt GELB – Verbandsmaterial 

1 Verbandpatrone 
 

  

1 

Combifix  

Kombiverband 8cm, selbsthaftend, mit Gel-

kompresse 

 

  

4 

Combifix 

Fingerverbände 4cm, selbsthaftend, mit Gel-

kompresse 

 

  

1 

1 

1 

Fixierbinde Stretch, 4 cm x 4 m 

Fixierbinde Stretch, 6 cm x 4 m 

Fixierbinde Stretch, 8 cm x 4 m 

 

  

1 

 

1 

Elastische Binde, 6 cm, hautfarbig 

 

Elastische Binde, 8 cm, hautfarbig 

 
  

1 

 

1 

Elastische Dauerbinde, 6 cm 

 

Elastische Dauerbinde, 8 cm 

 
  

1 Sparablanc, Heftpflaster - Rolle 
 

  

3-5 Schutzhandschuhe, paarweise 

 

  

Inhalt ROT – Befestigungsmaterial / Schere-Pinzette 

1 

 

1 

Verbandschere 

 

Splitterpinzette 

 
  

2 Dreiecktuch 

 

  

1 Sicherheitsnadeln, 1 Beutel à ca. 10 Stk. 

 

  

1 Verbandklammern, 1 Beutel à ca. 5 Stk. 

 

  

 

 

Bitte ausgefüllte Kontrollliste an Prisca Müller-Wacker weiterleiten. 
Bei Fragen → Tel. 079 797 81 19 / prisca-svgadmental@bluewin.ch  

mailto:prisca-svgadmental@bluewin.ch

